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Klinicka historie
44lety muz mél na zadech kozni |ézi, kteréd pomalu rostla. PFi prezentaci na A&E o nékolik let pozdéji si stéZoval na bolest kosti a mél
hepatomegalii a pleuralni vypotek. Kratce poté zemfrel.

Patologie

Vzorek je smycka tenkého streva pripravena pro zobrazeni mezenteria, které obsahuje mnoho malych tmavé hnédych ohranicenych uzlin,
které se li$i od velikosti $pendlikové hlavi¢ky, az po prmér pfiblizné 1 cm. Histologie potvrdila diagndzu metastatického melanomu.



Dalsi informace

Nejbéznéjsi formou melanomu je kozni melanom, ktery se vyviji z bunék produkujicich pigment, zndmych jako melanocyty. U Zen se

nejéastéji vyskytuji na nohou, zatimco u muzl na zadech. Asi 25 % melanom{ se vyviji z materskych znamének. Mezi zmény ve znaménku,
které mohou indikovat melanom, patfi zvétseni velikosti, nepravidelné okraje, zména barvy, svédéni nebo ulcerace kiize.

Kozni melanom je spojen s vystavovanim se UV zareni na slunci nebo v solériich. Mezi dalsi rizikové faktory pro rozvoj melanomu patfi svétla
plet, pfitomnost velkého po¢tu melanocytarnich névi (matefska znaménka), tézké spaleni sluncem v détstvi a imunosuprese. Tvofi pfiblizné
5% v$ech diagnostikovanych rakovin klize, ale ma nejvyssi dmrtnost ze vSech rakovin kiiZze. Melanomy se typicky vyskytuji v oblastech
vystavenych slunci jako pigmentovana léze s nepravidelnymi okraji, pestrou barvou, asymetrickym tvarem, ktery se ¢asem vyviji.

U melanomu je béznych mnoho mutaci. Ztrata genu pro kontrolu buné¢ného cyklu z mutace v genu CDKN2A. Mutace v prordstovych
signalnich drahéch, jako jsou mutace BRAF a PI3K, jsou ¢asto pozorovany u melanomd, stejné jako mutace, které aktivuji telomerazu, jako je
gen TERT. Poznani, Ze melanomové antigeny aktivuji imunitni reakce hostitele, vedlo ke slibné imunoterapii, kterd zlepsuje identifikaci
téchto antigend T-burikami hostitele.

NejcastejSimi misty metastazy melanomu jsou plice, jatra, mozek a kosti, stejné jako regiondIni lymfatické uzliny, a je vysoce zavisla na
misté primarniho nadoru. Metastaticky melanom postihujici gastrointestinalni trakt se mdZe projevovat anémii, zjevnym krvacenim, bolesti,
obstrukci nebo intususcepci. Jejunum a ileum jsou nejcastéji postizend mista, nasledovana tlustym stfevem, konecnikem a Zaludkem.
Operace byla obvykle vyhrazena pacientlim s vyse uvedenymi komplikacemi.

Pravdépodobnost metastatického Sifeni z kozniho melanomu zévisi na stadiu primarniho nadoru, které se zaklada na hloubce néadoru,
mitotické aktivité a ulceraci kdiZe i postizeni uzlin a pevnych organd. Diagndza melanomu se provadi excizni biopsii. Vysetieni kostnich
metastaz se provadi pomoci krevniho testu (zvysena alkalicka fosfatdza, vapnik a LDH) a pomoci radiologického vysetieni, nejCasté;ji
rentgenu a CT, ale Ize pouzit také MRI a PET sken. LéCba zavisi na stadiu nadoru, a také na genetickém a imunitnim profilu melanomu.
Lécba obvykle zahrnuje chirurgickou resekci, chemoterapii, cilené terapie (napf. inhibitory BRAF), imunoterapii, radioterapii nebo ¢astéji
kombinaci lé¢ebnych postupd.



