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Klinicka historie
U 60leté Zeny se projevil abnormalni otok krku, pretrvavajici kasel a potize s polykanim. BEhem predchozich let pfibrala. Zemfela na
nesouvisejici kardiovaskularni onemocnéni a vzorek byl ziskan pitvou.

Patologie

Posmrtné odebrany vzorek obsahuje hrtan, pridusnici a velkou multilobuldrni $titnou Zlazu. Stitna Zlaza je znacné zvétdend, zejména pravy
lalok, ktery mé dva velké laloky vy¢nivajici v horni a dolni ¢&sti v rozsahu 7-8 mm znacné za jejimi normalnimi hranicemi pfi pohledu

z predni strany. V zadnf ¢asti byl otevren jicen pro odhaleni zadni stény pridusnice. Pravy lalok se jevi jako vétsi nez z predni perspektivy
a abnormalni rlst se zda byt hlavné v dolni ¢asti pravého laloku. Povrchy nevykazuiji velké pigmentové zmény. Na povrchu pravého laloku
jsou patrné vyrazné zily.

Dalsi informace

Struma je nej¢astéji detekovana jednoduse jako masa nebo otok na krku, ale v zavislosti na velikosti a misté rlistu mdZze vyvolat tlakové
pfiznaky na prddusnici a jicnu. Mohou se objevit potize s dychanim, dysfagie, kasel a chrapot. Rozsifujici se strumou mize dojit k paralyze n.
laryngeus recurrens, ale to je vzacné. Mohou se objevit pfiznaky naznacujici obstrukci trachey véetné kasle, stridoru a dusnosti. V dlsledku
cystické expanze a krvaceni do uzliny se obcas objevi citlivost a ndhlé zvétseni velikosti strumy. Mezi pficiny strumy patfi autoimunitni
onemocnéni (Hashimotova tyreoiditida, Graveova choroba), tvorba jedné nebo vice uzlin stitné zlazy a nedostatek jédu. Struma se vyskytuje
v pfipadé snizené syntézy hormon( stitné Zlazy sekundarné k biosyntetickym defektdim a/nebo nedostatku jédu, coz vede ke zvyseni
hormonu stimulujiciho Stitnou zlazu (TSH). Tim se stimuluje rdst Stitné zlazy jako kompenza¢ni mechanismus k pfekonani snizené syntézy
hormond. Pfedpoklada se také, ze zvyseny TSH pfispiva ke zvétseni stitné Zlazy u goitdzni formy Hashimotovy tyreoiditidy v kombinaci

s fibrézou sekundarni k autoimunitnimu procesu u tohoto stavu. U Graveovy choroby vznika struma hlavné stimulaci protildtkou proti TSH
receptoru.



