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Parametry

MnozZstevni jednotka ks

Klinicka historie

61lety muz s rakovinou prostaty navstévuje kliniku predbézného vysetreni pred prostatektomii. Celkové se citi dobre bez vétsich stiznosti.
Pfi kontrole pfiznak( bylo zjiSténo, Ze ma chronickou bolest v pravém koleni, kterou jeho prakticky lékar diagnostikoval jako osteoartrézu.
K vylouceni kostnich metastdz karcinomu prostaty byl nafizen RTG snimek kolene, ktery ukazal stopkatou |ézi vycnivajici ze stfedové Casti
diafyzy pravého femuru. Jeho prostatektomie pokracuje, ale nasledné umira na pooperacni plicni embolii.



Patologie

Vzorek je spodni konec pravé stehenni kosti pacienta, jehoz fez byl proveden v korondalni roviné a prfipraven tak, aby zobrazoval vné;jsi
povrchy. Stopkaty kostény vybézek o délce 2 cm vycniva z medidlni strany diafyzy femuru 7 cm nad medidlnim kondylem. Vybézek je
slozen z normalini kosti s tenkou Cepickou hyalinni chrupavky na Spi¢ce. Toto je pfiklad osteochondromu.

Y

Dalsi informace

Osteochondrom (neboli exostéza) je benigni chrupavdity nddor. Skldda se z chrupavéitého uzavieného kostniho vybézku z vnéjsiho povrchu
kosti, ze kterého vychazi. Jde o nejbéznéjsi benigni nddor kosti. Vétsina osteochondrom{ se vyskytuje spontanné, ale mohou se také objevit
jako soucast syndromu mnohocetné hereditarni exostdzy nebo po radioterapii. Obvykle se vyvijeji z rlistové ploténky nebo v jeji blizkosti.
Nejcastéji vychazeji z apendikularniho skeletu, zejména na dolni koncetiné kolem kolena nebo na horni koncetiné v proximalni ¢asti pazni
kosti. Muzi jsou postiZeni ¢astéji, nez zeny. Symptomy se lisi v zavislosti na poloze a velikosti vyrlistku. Velka ¢ast osteochondromd je
asymptomaticka. Osteochondrom vede k symptomdm z komprese okolnich neurovaskularnich struktur. Mize také zplsobit bolest
zplsobenou myositidou nebo zlomeninou kostni ostruhy. Obvykle se objevuje ve druhé dekadé Zivota. Diagndzu Ize provést pomoci
obycejného rentgenu, ale magnetickd rezonance je zlatym standardem, ktery zajistuje, ze v rdstu neni pritomna zadna malignita. Dédi¢né
exostdzy jsou spojeny s mutacemi v genech EXT1 a EXT2. Snizeny projev téchto genl byl také pozorovan u sporadickych osteochondromd.
Osteochondromy se prestanou tvorit, jakmile dojde k fuzi rlstové ploténky. Lé¢ba excizi se provadi pouze tehdy, jsou-li priznaky zavazné.

Maligni transformace na chondrosarkom je u sporadickych pfipadl vzacna, ale u hereditarni exostdzy je ¢astéjsi (5-20%).



