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Klinicka historie
60lety muz ma 6tydenni historii globus hystericus (tj. pocit knedliku v krku) a dysfonie. Pfi vySetfeni mél zvétSené kréni lymfatické uzliny.
VySetfovani odhalilo nador hrtanu. Podstoupil laryngektomii a disekci krénich lymfatickych uzlin. Doslo k jeho Uplnému uzdraveni.

Patologie

Vzorek je amputovany hrtan pfi pohledu zezadu. Ukazuje nepravidelny houbovity nddor vychazejici z levé piriformni jamky. Je patrna
deformace a edém tkéni hrtanu. Histologicky se jednalo o spinocelularni karcinom.

Dalsi informace

Pfes 95 % nadorl hrtanu jsou spinocelularni karcinomy. Nador se obvykle vyviji na hlasivkach, ale mlze se vyskytovat nad nebo pod
hlasivkami, na epiglottidé, aryepiglotickych zahybech nebo v piriformnich jamkach. Rakovina obvykle zacina jako spinoceluldrni karcinom in
situ, vyviji se do viedovitého a plisfiového invazivniho karcinomu s pokracujici expozici karcinogendim. Nejvétsimi rizikovymi faktory pro
rozvoj rakoviny hrtanu jsou koufeni tabakovych vyrobk( a konzumace alkoholu. Infekce lidskym papilomavirem (HPV), vystavovani se
azbestu a ozéreni byly také prokdzany jako spojitost se zvySenym vyskytem spinocelularniho karcinomu hlavy a krku (HNSCC). Muzi jsou
postizeni vice nez zeny. Nej¢astéji se objevuje v 6. dekadé Zivota. Rakovina hrtanu se mize $ifit invazi do okolnich struktur, lymfatickymi
cestami obvykle do lokalnich krénich uzlin, nebo hematogennimi metastazami nejcastéji do plic. Mezi bézné priznaky HNSCC pfi projevu
patfi dysfonie, dysfagie, odynofagie, globus hystericus a kasel. Méné ¢asto mlze byt popsana hemoptyza, stridor, dyspnoe a halitéza. Lé¢ba
se lisi podle stadia onemocnéni. DlleZité pro viechna stadia onemocnéni je prestat koufit a konzumovat alkohol.

V ¢asném stadiu onemocnéni mdze laryngalni konzervaéni 1é¢ba zahrnovat laserovou terapii, mikrochirurgii a radioterapii. Lé¢ba
onemocnéni v pozdéjsim stadiu mlze zahrnovat kombinaci laryngektomie, radioterapie a chemoterapie. HNSCC souvisejici s HPV maji lepsi
vysledky nez nddory nesouvisejici s HPV. V nékolika zemich, vCetné Austrélie a Spojeného kralovstvi, byly zavedeny programy ockovani
proti HPV pro chlapce i divky, aby se u nich sniZilo riziko HNSCC.



