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Klinicka historie
Padesatilety muz podstoupil kolonoskopii poté, co byl pri screeningovém testu pozitivni na skrytou krev ve stolici. Kolonoskopie odhalila
stopkaty nador v sestupném tracniku, ktery byl pozdéji resekovan.

Patologie

Tento vzorek je resekovany segment sestupného tracniku. Z povrchu sliznice je viditelna jedind tmava lalo¢natd hmota. Je prichycena ke
stonku o délce 4 cm. Histologicky hmota obsahuje jadro pojivové tkané pokryté hyperplastickym glanduldrnim epitelem strevniho typu
s fokaInimi jadernymi atypiemi. Toto je pfiklad tubuldrniho adenomu tlustého streva.

Dalsi informace

KolorektaIni adenomy jsou intraepitelidlni novotvary, které charakteristicky vykazuji epitelidIni dysplazii. Jsou benigni, ale jsou prekurzory
adenokarcinomu. Ne viechny adenomy se vyvinou v adenokarcinom. Produkuji polypy (nékdy stopkaté) nebo prisedlé Iéze o riizné velikosti.
Vyskytuji se pfevazné u muzd a jsou ¢astéjsi v zapadnich zemich kv(li stravé a Zivotnimu stylu. V zapadnich zemich jsou pfitomny asi u 30
% lidi ve véku nad 60 let. Zvy3ené riziko je u pacientd s pozitivni rodinnou anamnézou kolorektélniho adenokarcinomu. Pravidelna kontrolni
kolonoskopie u rizikovych skupin s odstranénim polypd snizuje vyskyt adenokarcinomu. Existuji tfi klasifikace adenom( tlustého stfeva na
zakladé jejich architektury: tubuldrni (>75 % ma tubularni morfologii), tubulovilézni (25-75 % vilézni morfologie) a vilézni (>75 % ma vildézni
morfologii). Histologicky mohou mit epitelidIni dysplazii charakterizovanou jadernou hyperchromazii, elongaci a stratifikaci. Tubularni
adenomy byvaji malé stopkaté polypy slozené ze zaoblenych nebo tubularnich Zlazek. Stopkaté adenomy maji tenkou fibromuskularni
stopku s krevnimi cévami pochdazejicimi ze submukdzy. Stopka je obvykle nenadorovy epitel. Velikost adenomu je nejvétsim prediktorem
progrese do adenokarcinomu. Progrese je vzacna u adenomd o priiméru < 1 cm. Az 40 % |ézi vétsich nez 4 cm v priméru vsak progreduje
do adenokarcinomu. Vétsina adenom( je asymptomaticka a pomalu rostouci. Velké polypy se mohou projevovat pfiznaky anémie

z okultniho krvaceni. Vilézni adenomy pfilezitostné vylu¢uji velké mnozstvi mukoidniho proteinu a/nebo tekutiny bohaté na draslik, coz mlze
vést k hypokalémii.



