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Klinicka historie

U 68leté Zeny se objevila mala tvrda bulka ve stitné zldze. Béhem nésledujicich Sesti tydnl doslo k progresivnimu rychlému zvétseni hmoty
vedouci k laryngedlnimu stridoru a obstrukci jicnu, coz byly terminaini znaky. Nedoslo ke zvétSeni zadnych lymfatickych uzlin a neobjevila se
ani splenomegalie.

Patologie

Ve vzorku jsou zahrnuty hrtan, Stitna zlaza, horni pradusnice a jicen. Zvétseny levy lalok a v mensi mife pravy lalok stitné Zlazy jsou
nahrazeny homogenni svétlou naddorovou tkani. Pres laterdini okraj levého laloku se tdhne spole¢na kréni tepna. VSimnéte si vnitfniho
aspektu, jak je hrtan stlacen a jicen prakticky mizi v objemu nadoru. Histologicky vzhled nadoru odpovidal lymfoblastickému lymfomu stitné
Zldzy. Vzacnost tohoto nddoru vyzaduje vylouceni diagndzy anaplastického karcinomu stitné zldzy a sekundarniho Siteni z lymfomu jinam.

Dalsi informace

Primarni lymfom Stitné zlazy je vzacny, ale mél by byt vzdy povazovan za diferencialni diagnézu jakékoli tyreoidalini masy nebo uzliny.
Primarni lymfomy stitné Zlazy jsou vzacné a jsou obvykle non-Hodgkinova typu. Lymfoblasticky lymfom je agresivni forma non-Hodgkinova
lymfomu (NHL), kterd se obvykle vyskytuje u déti. V soucasnosti je jedinym zndmym rizikovym faktorem pro rozvoj primarniho lymfomu
stitné Zlazy chronicka autoimunitni (Hashimotova) tyroiditida s 50% vyskytem. Lymfom stitné Zlazy by mél byt brén v potaz u kazdého
jedince s rychle se zvétsujici ,strumou®, protoze vice nez 90 % jedincd s timto onemocnénim se projevuje timto zplsobem. Jak se struma
zvétsuje, mize dochazet ke stlaceni blizkych struktur, jako je pridusnice, jicen a kréni cévy (v tomto pfipadé spole¢na karotida). Mezi
vysledné priznaky patfi stridor nebo chrapot, dysfagie a bolest krku. Mezi dalsi systémové priznaky lymfomu patfi tzv. B-symptomy, tedy
noc¢ni poceni, horecky a ztrata hmotnosti. Diagndzu Ize urcit ultrazvukovym vysetienim nasledovanym aspiraci tenkou jehlou nebo excizni
biopsii. Vzhledem k tomu, ze lymfomy stitné ZIazy nelze vyloucit z Hashimotova nebo jiného karcinomu, je k potvrzeni diagndzy zapotrebi
cytologie a imunohistochemické barveni bioptické tkané.



