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Mnozstevni jednotka ks

Klinicka historie

53letd Zena méla abnormalni otok na krku a pretrvavajici kasel. StéZovala si na letargii a pfibirdni na véaze béhem nékolika predchozich let.
Bé&hem vySetiovani zemrela o nékolik mésicd pozdéji na nesouvisejici kardiovaskuldrni onemocnéni.



Patologie

Posmrtné odebrany vzorek zahrnuje bazi jazyka, hrtan a prddusnici. Byl vyfiznut v koronalni roviné, aby umoznil pohled na vnitfni anatomii
hrtanu a priidusnice. Stitna Zlaza je vyrazné zvétsend, obzvlasté pak pravy lalok, ktery se rozprostira nahofe a nize pfi pohledu z predni
strany vyrazné za jeji normalini hranice. Rezy zadnich ploch vykazuji mnoho hyper- a hypopigmentovanych uzlin a také cystické oblasti

v obou lalocich. Baze jazyka, hrtan a priidusnice vypadaiji relativné normalné.

Dalsi informace

Noduladrni struma je nej¢astéji detekovana jednoduse jako hmota nebo otok na krku, ale v zavislosti na velikosti a misté rlstu mdze vyvolat
tlakové priznaky na préidusnici a jicnu. Mohou se objevit potize s dychénim, dysfagie, kasel a chrapot. Rozsifujici se strumou mdze dojit

k paralyze n. laryngeus recurrens, ale je to vzacné. Mohou se objevit pfiznaky naznacujici obstrukci trachey véetné kasle, stridoru

a dusnosti. V ddsledku cystické expanze nebo krvéceni do uzliny se obcas objevi citlivost a nédhlé zvétseni velikosti strumy. Mezi priciny
strumy patfi autoimunitni onemocnéni (Hashimotova tyreoiditida, Graveova choroba), tvorba jednoho nebo vice uzlikd stitné zlazy

a nedostatek joédu. Struma se objevuje tehdy, kdyZ je sniZzena syntéza hormon( stitné zlazy sekundarné k biosyntetickym defektlm a/nebo
nedostatku jédu, coz vede ke zvyseni hormonu stimulujiciho Stitnou zldzu (TSH). Tim je stimulovan rlst stitné Zlazy jako kompenzaéni
mechanismus k prekonani snizené syntézy hormond. Predpoklada se také, Ze zvyseny TSH pfispiva ke zvétSeni stitné Zlazy u goitézni formy
Hashimotovy tyreoiditidy v kombinaci s fibrézou sekundérni k autoimunitnimu procesu u tohoto stavu. U Graveovy choroby vznika struma
hlavné stimulaci protiladtkou proti TSH receptoru.



